Mejores Habitos Financieros

Familias de militares
en transicion a la vida civil

BANK OF AMERICA %7

Bienvenidos a Mejores Habitos Financieros para familias de militares en transicién a la vida civil.
Mi nombre es [insert name] y trabajo en [insert organization].

Hoy me complace presentarles los beneficios de tener buenos habitos financieros para ayudarles a alcanzar sus
metas financieras.
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Introduccion

Desarrollar hdbitos financieros saludables es importante para todos, pero los estudios muestran que es un desafio afrontar
las diferencias principales entre las finanzas para militares y para civiles.

0 de los reservistas y miembros de la Guardia Nacional
0 se sienten inseguros respecto a sus finanzas

o de los reservistas y miembros de la Guardia Nacional
o viven al dia

Fuente: Andlisis AMI de Bank of America de 2022 Kantar U.S. Monitor Data.
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Desarrollar habitos financieros saludables es importante para todos, en particular para los reservistas y los miembros de
la Guardia Nacional, quienes tienen aiin mas en qué pensar: desde la transicion de las Fuerzas Armadas a la vida civil
hasta como aprovechar sus diversos beneficios financieros como el programa Gl Bill y los Préstamos del Departamento de
Asuntos de Veteranos (Veterans Affairs, o VA).

Si pensar en las finanzas le incomoda, no estd solo; seglin una encuesta, el 63% de los reservistas y miembros de la
Guardia Nacional (y el 46% de los miembros en servicio activo) se sienten inseguros respecto a sus finanzas.

Estar aqui hoy es un primer paso importante. Mejores Habitos Financieros esta disefiado para ayudarle a sentirse mas
preparado para afrontar sus desafios financieros y aprovechar al maximo algunos de los beneficios que puede recibir por
ser parte de las Fuerzas Armadas.

Fuente: Analisis AMI de Bank of America de 2022 Kantar U.S. Monitor Data.

NOTA PARA EL PRESENTADOR

* Destaque algunos desafios que enfrentan los reservistas y los miembros de la Guardia Nacional

* Resalte 1 0 2 estadisticas clave que muestren que no son los Unicos con esa opinidn sobre las finanzas

* Asegureles que la sesién y la informacidn son un primer paso importante
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Lo que aprendera

1 2 3 4 5

Cémo hacer Cémo administrar Cémo manejar la Cémo comprar Cdémo ensefarles
la transicién las finanzas del deuda una casa mejores habitos
hogar financieros a los hijos

Y
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Hoy cubriremos algunos temas que son importantes para quienes recientemente sirvieron en las Fuerzas Armadas y
tienen una familia:

* Como hacer la transicidn financiera a la vida civil

* Cémo administrar las finanzas del hogar

e Cémo manejar la deuda

e Cémo comprar una casa

* Cdédmo ensenarles mejores habitos financieros a los hijos

En cada seccion, compartiremos algunos pasos clave para abordar esos desafios y consejos practicos para ayudarle a
simplificar el proceso.

¢Alguna pregunta antes de comenzar?

NOTA PARA EL PRESENTADOR

* Destaque rdpidamente los cinco temas que se cubrirdn
* Pregunte si tienen alguna duda antes de comenzar

NOTA: Si no dispone de mucho tiempo (digamos 30 minutos) y solo desea cubrir una seccion especifica, vaya a esa seccion
o vea los puntos clave de una seccion en particular.
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Cdédmo hacer la transicion

Como hacer la transicion



|_O que USted ﬂeceSIta Saber Mejores Habitos Financieros

1 2 3 2]

Cudl es la diferencia entre Cémo funcionan Dénde encontrar Cudles son los

el salario militar y el civil los impuestos seguro médico beneficios que ofrece
el Departamento de
Asuntos de Veteranos

merica y sus afiliadas no ofrecen asesoramiento legal, fiscal o contable. Consulte a su legal y/o fiscal personal al momento de tomar decisiones financie
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Como sabe, hay muchas diferencias entre el estilo de vida militar y el civil, y las finanzas no son la excepcion. A medida que
usted y su familia hacen esta transicidn, hay algunas cosas que debe tener en cuenta para que el ajuste financiero sea lo
mas sencillo posible.

Hay diferencias entre el salario militar y el civil: el salario que le ofrecen en una entrevista de trabajo no es,
generalmente, el que en realidad recibe, y hay otras partes de su cheque de pago de sueldo que se tratan de manera
diferente a como se hacen en las Fuerzas Armadas

Cémo funcionan los impuestos: las normas fiscales para los civiles pueden parecer complejas después de pasar tiempo
en servicio. Ademas de afectar su cheque de pago de sueldo, algunas de las normas relativas a la presentacion de sus
declaraciones son diferentes como civil

Ddénde obtener un seguro médico: su seguro médico militar generalmente termina el dia que se separa de la vida
militar. Conocer para qué planes califica ahora y cémo varian los costos y la cobertura, puede ayudarle a asegurarse
de que usted y su familia estén cubiertos

Los beneficios que le ofrece el VA: hay una serie de valiosos beneficios disponibles para usted gracias al servicio que
ha prestado, en particular, el programa Gl Bill y los Préstamos del Departamento de Asuntos de Veteranos (Veteran
Affairs, o VA)

NOTA PARA EL PRESENTADOR

Presente este como uno de los temas mds importantes para las familias que estan haciendo la transicién de la vida
militar a la vida civil

Resalte los cuatro puntos clave que deben saber
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Cudl es la diferencia entre el salario militar y el civil

1. Su salario neto puede ser menor de lo que esperaba.

2. Una mayor parte de su cheque de pago de sueldo estara sujeta a impuestos.
3. Tendrd que compensar por las asignaciones que ya no recibe.

4. Pagard la cobertura de atencién médica.

5. Es posible que pueda negociar el salario.

Deducciones
Salario bruto obligatorias Salario neto

(como impuestos)

Y
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Lo primero que debe tener presente es que existen diferencias clave entre el salario militar y el civil. Téngalas en cuenta a la
hora de elaborar y manejar su presupuesto.

1. Su salario neto puede ser menor de lo que esperaba. Es probable que, en el caso de los trabajos civiles, su salario
neto, después de deducir los impuestos y los beneficios, sea mucho menor que el salario que se le cotizd. Puede ser
que sucediera lo contrario durante su servicio. Usted puede haber calificado para ciertos subsidios o incentivos que
hicieron que su salario neto fuera mayor que su sueldo base.

2. Impuestos, impuestos, impuestos. Vamos a entrar en mas detalle sobre esto en un momento, pero probablemente
la mayor deduccién de su cheque de pago de sueldo como civil seran los impuestos. En las Fuerzas Armadas, el
gobierno federal generalmente solo tasa el sueldo base y muchos estados eximen los impuestos sobre la renta. Otras
remuneraciones militares, como subsidios de vivienda, salarios de combate o ajustes por costo de vida, no estan
sujetos a impuestos. En el dmbito civil, solo se deducen unos pocos beneficios antes de impuestos y, en general, una
mayor parte de su cheque de pago de sueldo estd sujeto a impuestos.

3. Tendra que compensar las asignaciones. Es posible que desee hacer una lista de las asignaciones y del pago especial
que estaba recibiendo en las Fuerzas Armadas y luego calcular el monto en délares. Esto le permitira tener una mejor
idea de su salario total como militar mas alla del salario base, lo que le ayudara a calcular cuanto tendra que ganar
como civil. También le ayudara a calcular su presupuesto como civil. Use la calculadora de Asignacion Basica para
Vivienda (Basic Allowance for Housing, o BAH) del Departamento de Defensa para estimar el valor de la asignacion.

4. Pagara por la cobertura médica. Como miembro del servicio activo, es posible que no haya tenido que pagar ningin
gasto por la atencién médica. Como civil, es posible que deba pagar primas mensuales y copagos cuando visite a un
médico o surta una receta médica. Incluso si tiene seguro por medio de su empleador, es probable que deba
contribuir a su cobertura, por lo general, a través de una deduccidn de su cheque de pago de sueldo. Si su empleador
no ofrece cobertura, es posible que deba comprar su propio seguro a través de un mercado estatal o pagar una multa
fiscal si permanece sin cobertura.

5. Tal vez pueda negociar. Cuando es parte de las Fuerzas Armadas, su salario estad determinado por su rango. En el
sector privado, sin embargo, se puede negociar. Saber cuanto necesita para cubrir sus gastos diarios y tener algo extra
es un buen punto de partida para determinar su salario minimo aceptable.

Consejo: si su empleador no estd dispuesto a negociar la cantidad, es posible que pueda negociar beneficios, como
vacaciones.

NOTA PARA EL PRESENTADOR

Use el guion anterior para hablar sobre cémo las diferencias entre el pago militar y el civil pueden afectar el presupuesto.
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Cémo funcionan los impuestos

* Es probable que los impuestos sean mds altos

* La ubicacién es importante

* Puede calificar para exenciones y beneficios fiscales
« Algunos trabajos ofrecen ventajas

* La fecha limite habitual para presentar la declaracion
de impuestos es el 15 de abril
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Los impuestos son otra diferencia clave a medida que hace la transicién a la vida civil. Hay cinco cosas que debe
considerar:

* Debera otro tipo de impuestos (y probablemente mas). Anteriormente, tal vez recibia una serie de ventajas
fiscales, como asignaciones exentas de impuestos. Como civil, es probable que la mayor parte de sus ingresos estén
sujetos a impuestos. Mas alla del impuesto federal sobre ingresos, también puede adeudar impuestos estatales
sobre la renta, impuestos locales, impuestos del Seguro Social y de Medicare

* La ubicacion es importante. Los estados y autoridades locales tienen diferentes tasas de impuestos. Al decidir
donde establecerse después del servicio militar, es recomendable revisar las tasas de impuestos sobre larentay la
propiedad

* Puede calificar para exenciones y beneficios fiscales. La oficina local del Departamento de Asuntos de Veteranos
puede ayudarle a maximizar sus beneficios, incluidas las ventajas especificas del estado

* Su nueva profesion puede ofrecerle ventajas. Después de su servicio activo, podria escoger una profesion que
ofrezca descuentos fiscales. Una vez que decida cudl sera su profesién, es recomendable buscar las deducciones de
impuestos comunes en su campo de trabajo

* Debe presentar su declaracion de impuestos antes del 15 de abril. Como civil, debe presentar su declaracion antes
del 15 de abril, a menos que esa fecha caiga en un fin de semana o dia feriado, o que solicite una prérroga. Tenga
en cuenta que preparar la documentacion fiscal puede tardar algunas semanas, asi que planifique con tiempo. Si
necesita ayuda, muchos contribuyentes califican para un software gratuito de preparacién de impuestos federales y
estatales a través de MyFreeTaxes.com

NOTA PARA EL PRESENTADOR

Use el guion anterior para hablar sobre como los impuestos son diferentes para los civiles.
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Doénde encontrar un seguro médico

Administracién de Salud de

TRICARE Planes para los civiles Veteranos (VHA)
» Disponible para quienes se » Atencién médica patrocinada por La Administracién de Salud de
retiran de las Fuerzas Armadas el empleador Veteranos (Veterans Health

Administration, o VHA) no es un

¢ Los miembros de la Guardia * Intercambio de atencién médica ha
seguro, pero ofrece atencién.

Nacional pueden ser elegibles estatal

* Programa del Beneficio de
Atencién Médica Continua
(Continued Health Care
Benefit Program, o CHCBP)

* Programa de Asistencia para la
Transicién (Transitional
Assistance Management
Program, o TAMP)
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Por lo general, el seguro médico de las Fuerzas Armadas termina el dia de su separacién. Sin embargo, tiene otras
opciones.

Hay algunas opciones relacionadas con TRICARE:
* Sise retira de las Fuerzas Armadas, aun califica para TRICARE

* El Programa del Beneficio de Atencidon Médica Continua (Continued Health Care Benefit Program, o CHCBP) es
TRICARE, pero tiene que pagarlo de su bolsillo. Cuesta $603 al mes para usted o $1,513 para usted y su familia

* El Programa de Asistencia para la Transicion (Transitional Assistance Management Program, o TAMP) ofrece
cobertura temporal por hasta 180 dias

* Los miembros de la Guardia Nacional pueden calificar para TRICARE
Hay otras opciones a largo plazo para civiles:

* Muchos empleadores ofrecen cobertura para usted y su familia. Por lo general, ellos pagan una parte y usted paga
una prima deducida de su salario

* Puede comprar un seguro a través de un mercado estatal de atencion médica
La Administracion de Salud de Veteranos no proporciona seguro, pero puede proporcionar atencién médica.
NOTA PARA EL PRESENTADOR

Use el guion anterior para hablar sobre algunas opciones de sequro médico.
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Los beneficios del Departamento de Asuntos de Veteranos (VA)

Educacién Préstamos para vivienda

¢ Préstamos del Departamento de Asuntos de

¢ Programa post-9/11 Gl Bill _
Veteranos (Veteran Affairs, o VA)

* Programa Montgomery Gl Bill + Préstamos de la Administracién Federal de la
Vivienda (Federal Housing Administration, o FHA)

* Programa de asistencia educativa para veteranos X N .,
¢ Préstamos 203(k) de la Administracién Federal de la

* Programa de asistencia educativa para reservistas Vivienda (Federal Housing Administration, o FHA)

~ » Otros préstamos del gobierno
* Programa de preparacion y empleo para veteranos

Para conocer mds, visite benefits.va.gov/gibill
o benefits.va.gov/homeloans

El Departamento de Asuntos de Veteranos ofrece una serie de beneficios a aquellos que estan saliendo de las Fuerzas Armadas.
Dos de las areas mas importantes en las que brindan ayuda son el financiamiento para la educacién y la compra de una casa.

La asistencia financiera y de matricula se proporciona a través de programas como:

* El programa post-9/11 GlI Bill

*  Programa Montgomery Gl Bill

* Programa de asistencia educativa para veteranos

* Programa de asistencia educativa para reservistas

* Programa de preparacion y empleo para veteranos

Asegurese de planificar adecuadamente qué tipo de profesién quiere, cuanto tiempo le llevarad y cuanto le costara. Estos
beneficios a menudo se pueden aplicar a muchos tipos de educacidn, incluidas la educacién superior privada y publica, la

capacitacidn vocacional, la escuela de aviacidn (hasta un maximo de matricula), los programas por correspondenciay los
certificados.

Los préstamos para vivienda son otro beneficio importante.

* Los préstamos del VA estan respaldados por el Departamento de Asuntos de Veteranos (Veteran Affairs, o VA). Pueden
requerir un pago inicial bajo o no requerir uno, ofrecer tasas de interés mds bajas y no requerir un seguro hipotecario

* Los préstamos de la Administracion Federal de la Vivienda (Federal Housing Administration, o FHA) estan disefiados para
aquellos que tienen fondos limitados para un pago inicial

* Los Préstamos 203(k) de la Administracion Federal de la Vivienda (Federal Housing Administration, o FHA) son préstamos
para renovaciones para ayudarle a convertir una vivienda que necesita reparaciones en una residencia principal

* Puede ser elegible para otros tipos de préstamos del gobierno

Al igual que con el programa Gl Bill, asegurese de averiguar para qué califica y qué tipo de préstamo le conviene mas.

Para conocer mas sobre la asistencia para la matricula, visite benefits.va.gov/gibill.

Para conocer mas sobre los préstamos para vivienda, visite benefits.va.gov/homeloans.

¢Alguien de ustedes ha usado los beneficios de educacion del VA o los préstamos para vivienda? Si es asi, ¢tienen algln consejo
para las personas aqui que los estén considerando?

NOTA PARAPRESENTADOR
e Use el guion anterior para resaltar algunos de los beneficios clave disponibles para los veteranos
* Resalte las URL como recursos para obtener mds informacidn: benefits.va.gov/gibill o benefits.va.gov/homeloans

* Pregunte a la EL audiencia si alguien tiene experiencia en el uso de los beneficios de educacion o de préstamos para vivienda
del VA y si tiene algun consejo o experiencia que le gustaria compartir con el grupo


https://www.benefits.va.gov/gibill
https://www.benefits.va.gov/homeloans

Puntos clave

:

El salario neto puede
ser menor a lo
esperado de acuerdo
con las varias
deducciones
obligatorias, como los
impuestos, y las
deducciones
voluntarias, como el
ahorro.

2

Es probable que
los impuestos sean
mas altos de lo
esperado y la fecha
limite de presentacién
de la declaracién
obligatoria
generalmente es el 15
de abril.

3

Dependiendo de sus
circunstancias,
TRICARE puede
estar disponible.

4

Puede obtener
seguro médico
a través
de su empleador
o de un mercado
estatal.

Mejores Habitos Financieros

5

Existe una variedad
de beneficios educativos
y de préstamos
disponibles a través
del VA, incluso el
programa Gl Bill
y los préstamos del VA
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Repasemos los puntos clave para hacer la transicidn financiera de la vida militar a la vida civil.

1.

El salario neto puede ser menor de lo esperado segun las varias deducciones obligatorias, como los impuestos, y
las deducciones voluntarias, como los ahorros.

Es probable que los impuestos sean mas altos de lo esperado, y la fecha limite de presentacién de la declaracién
obligatoria generalmente es el 15 de abril.

Dependiendo de sus circunstancias, TRICARE puede estar disponible.
Puede obtener un seguro médico a través de su empleador o a través de un mercado estatal.

Hay una variedad de beneficios educativos y de préstamos disponibles a través del VA, incluidos el programa Gl
Bill y los préstamos del VA.

NOTA PARA EL PRESENTADOR

Repase los cinco puntos clave para hacer la transicion financiera de la vida militar a la vida civil.

10



Cémo administrar las finanzas del hogar

Mejores Habitos Financieros

Como administrar las finanzas del hogar

11



Lo que usted necesita saber

1 2 3

Hablar Establecer un fondo Definir el plan
con su cényuge. para emergencias. a largo plazo.

Mejores Habitos Financieros

4

Planificar para
las metas
a corto plazo.

12 ’/7/

Hay cuatro pasos basicos que puede seguir para aprovechar al maximo su dinero:

1. Hablar con su cényuge
2. Establecer un fondo para emergencias
3. Definir el plan a largo plazo

4. Planificar para las metas a corto plazo

Cuando se ponen en practica, estos pasos pueden tener un gran impacto no solo en su presupuesto mensual sino también

en su futuro financiero general.
Comencemos con el paso 1: hablar con su cényuge.

NOTA PARA EL PRESENTADOR

Presente los cuatro pasos para administrar las finanzas del hogar que se discutirdn en esta seccion.

12
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Paso 1: hablar con su conyuge

La honestidad y la cooperacién son esenciales. No hay un solo enfoque
correcto.

1. Hablen sobre las finanzas actuales.
2. Consideren los gastos compartidos.
3. Identifiquen las deudas.

4. Definan las metas financieras.

5. Decidan dénde recortar los gastos.

6. Establezcan fechas para revisar los gastos y el progreso.

13 ’/7/

No hay una manera Unica de administrar sus finanzas como pareja, pero tener conversaciones abiertas y honestas sobre
su dinero puede ser clave para evitar malentendidos y fortalecer su futuro financiero juntos. Estos son algunos pasos
utiles:

1.

Hablen sobre sus ingresos actuales y responsabilidades financieras. Incluso si una persona gana actualmente
mucho mas que la otra, es ideal que ambos participen en las decisiones financieras que les afectan.

Consideren los gastos compartidos. Decidan por adelantado qué gastos compartirdn como pareja y cuales
cubrirdn individualmente para que pagar las facturas sea menos estresante.

Hablen sobre cualquier deuda u otros gastos que afecten sus presupuestos individuales. Esto podria incluir
préstamos para estudiantes, deudas de tarjetas de crédito, manutencién de los hijos u otros gastos. Ya sea que
decida mantener estas responsabilidades financieras separadas o administrarlas como pareja, discutir estos
costos abiertamente con su pareja puede ayudarle a comprender las presiones financieras bajo las que usted
podria estar.

Piensen en las cosas que esperan lograr en los préximos cinco, diez o treinta afios, y vean cémo sus metas
personales y financieras coinciden o difieren.

Revisen juntos sus ingresos y gastos para decidir cuales costos pueden reducir y cudles estan de acuerdo en
mantener. Luego, pueden comenzar a apartar dinero para sus metas comunes.

Establezcan fechas para revisar sus gastos y ahorros y ver si van por buen camino para alcanzar sus objetivos.
Establecer “fechas para las metas financieras” ocasionales puede ayudar a que ambos se sientan seguros de sus
metas y puede ayudarles a evitar conflictos al gastar.

NOTA PARA EL PRESENTADOR

Presente el primer paso de la administracion de las finanzas del hogar: hablar con su conyuge

Resalte que la honestidad y la cooperacion son clave y que no hay un solo enfoque correcto

13
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Paso 2: establecer un fondo para emergencias
;Qué es y por qué es importante?

* Enla vida pueden ocurrir cosas inesperadas, pero las facturas
deben pagarse

« Evite endeudarse para hacer frente a emergencias 9’

* Trate de ahorrar para tres meses de gastos ' '

* La cuenta debe ser estable y accesible

14 //‘/‘/

Los accidentes pueden pasarle a cualquiera, y cuando ocurren, pueden tener un alto costo financiero. Sin ahorros, una
reparacién inesperada del automdvil, la pérdida de empleo o una visita al hospital, podrian obligarle a endeudarse y
alejarse de sus metas. Ahi es donde un fondo para emergencias puede ayudar.

Muchos expertos recomiendan destinar de tres a seis meses de gastos diarios a un fondo para emergencias. Pero si eso
parece imposible, comience con una cantidad que le parezca razonable: podria ser $25 a la semana.

Una vez que sepa cdmo manejar el presupuesto mensual, podrd calcular cuanto puede apartar razonablemente y
contribuir a su fondo para emergencias.

Este dinero debe guardarse en un lugar donde pueda generar intereses y que sea relativamente facil de acceder, pero no
tan facil que lo use para los gastos diarios.

Recuerde, su fondo para emergencias no es una inversién. Considere la posibilidad de abrir una cuenta separada,
especialmente una en linea. Una cuenta de ahorros o una cuenta de ahorros money market son buenas opciones.

NOTA PARA EL PRESENTADOR
* Presente el segundo paso de la administracion de las finanzas del hogar: establecer un fondo para emergencias

* Explique que primero desea hablar sobre lo que es y por qué es importante

14
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Paso 2: establecer un fondo para emergencias (continuacién)
;Cémo lo hace?

« Vaya paso a paso: elija un monto realista y comience hoy

Elija dénde recortar: busque una o dos cosas especificas que pueda recortar

Use funciones automatizadas: configure transferencias automaticas

No deje que la deuda se interponga en el camino: si su deuda es manejable, considere asignar
fondos tanto para deuda como para ahorro

Mantenga sus fondos accesibles: cree una cuenta de ahorros separada

Agregue dinero cada mes: aumente constantemente el saldo hasta tener suficiente para cubrir de tres a
seis meses de gastos
15 ’/7/

Apartar dinero para cubrir meses de gastos diarios puede parecer imposible. Estos son seis consejos sencillos que le
ayudaran a crear un fondo para emergencias.

1.

Vaya paso a paso. Mas importante que alcanzar su objetivo de ahorro de inmediato es simplemente comenzar.
Para hacerlo, elija un monto realista al que cree que podria llegar a corto plazo. Algunas personas, por ejemplo,
podrian comenzar con una meta de $50 o $100 al mes, tan solo de $2 a $3 al dia.

Elija donde recortar. Comparta el traslado en auto o use el transporte publico para ahorrar en gasolina, lleve su
almuerzo al trabajo o cancele la membresia del gimnasio o la suscripcidn de cable que no usa. Es recomendable
identificar un gasto menor que pueda eliminar, ya que puede ser mas facil que tratar de cambiar sus habitos.

Use funciones automatizadas. Configure transferencias automaticas de su cuenta de cheques a su cuenta de
ahorros.

No deje que la deuda se interponga en el camino. Si su deuda incluye altas tasas de interés, como la de las
tarjetas de crédito, podria ser buena idea concentrarse en pagar primero los saldos. Pero si sus tasas y saldos son
mas bajos y manejables, debe concentrarse en las metas de ahorro y de pago de la deuda al mismo tiempo.

Mantenga sus fondos accesibles, pero lejos de la tentacion. Lo mas importante de sus ahorros para emergencias
es que tenga acceso fécil a ellos. Deposite el dinero en una cuenta de ahorros estandar o una money market
donde pueda usarlo cuando sea necesario. No ponga sus ahorros en cuentas que le cobren por acceder a su
dinero, ni los guarde en una cuenta en la que tendrd la tentacidn de usarlos para los gastos diarios. Considere
abrir una cuenta de ahorros o una cuenta money market separada, que devengue intereses y esté asegurada por
la Corporacion Federal de Seguro de Depdsitos (Federal Deposit Insurance Corporation, o FDIC).

Ahora, atrévase a mas. No se detenga una vez que haya alcanzado su objetivo de ahorro inicial. Trate de
aumentar constantemente sus metas de ahorro hasta que haya ahorrado suficiente dinero para cubrir sus gastos
durante tres a seis meses, un colchéon importante para emergencias inesperadas.

NOTA PARA EL PRESENTADOR

Reconozca que ahorrar puede ser dificil, pero hay cosas que la gente puede hacer para ayudar a que sea mas facil
Repase los consejos para crear un fondo para emergencias

Preglntele a la audiencia si alguien tiene algun otro consejo que le haya ayudado y que le gustaria compartir con
el grupo
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Paso 3: Definir el plan a largo plazo

1. Enféquese primero en los ahorros de la jubilacién y luego en
los de la educacién de los hijos.

« Destine fondos al plan de jubilacién de su empresa

* Laayuda financiera para estudiantes no toma en cuenta los
ahorros para la jubilacién

2. Ahorre para la matricula universitaria de los hijos (planes 529).

3. Trabaje en otros objetivos a largo plazo, como el cuidado de

padres de edad avanzada.

Mejores Habitos Financieros

Costo promedio anual de matricula
y cuotas en una universidad privada:
$41,540

el
529 |

Los estudiantes tienen acceso a una amplia
variedad de préstamos, pero no hay préstamos

para la jubilacién de los padres.

16 ’/7/

El siguiente paso para una mejor administracion de las finanzas del hogar es definir el plan a largo plazo. A continuacion, tres

pasos para abordar adecuadamente esos planes.

1. Puede parecer lejano, pero los asesores financieros recomiendan que el primero de sus objetivos a largo plazo sea
darle prioridad al ahorro para la jubilacién, incluso antes de ahorrar para la educacidn universitaria de sus hijos.
Recuerde: los estudiantes tienen acceso a una amplia variedad de préstamos, pero no hay préstamos para sus padres
jubilados. También recuerde que las férmulas de ayuda financiera federal no toman en cuenta los ahorros para la
jubilacién de los padres. Asi que, considere contribuir lo mas que pueda a los fondos para la jubilacidn y aproveche la

igualacidn de fondos de la compaiiia, si su empleador la ofrece.

2. Luego, ahorre para la matricula de la universidad de sus hijos. Considere usar un plan 529, que permite
contribuciones con impuestos diferidos y retiros libres de impuestos para la educacion.

3. A continuacién, puede considerar otras prioridades a largo plazo. Una prioridad comun para las familias es el cuidado
de los padres de edad avanzada. Si esta responsabilidad recae sobre usted, piense en las maneras en que puede
reducir gastos, como compartir su casa con sus padres, ademas de ahorrar.

NOTA PARA EL PRESENTADOR

* Presente el tercer paso de la administracion de las finanzas del hogar: defina el objetivo a largo plazo

* Repase los tres pasos para planificar metas financieras a largo plazo
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Paso 4: planificar para las metas a corto plazo

Enumere las metas a cinco afios Sea creativo

.

* Vacaciones, autos nuevos, remodelaciones de la casa,
bodas

Haga una venta de garaje

Comience una actividad adicional
* Abrir cuentas o subcuentas de ahorro separadas

Prepare sus comidas en lugar de comer fuera
* Hacer aportes semanales o mensuales

Después de terminar de pagar el automavil,
redirija el monto de los pagos a sus ahorros

Y
I

Una vez que haya establecido sus ahorros para emergencias y esté contribuyendo a su jubilacién, comience a trabajar en sus
metas a corto plazo.

Haga una lista de todas sus metas para los proximos cinco afios. Ya sea ahorrar para unas vacaciones, su boda o el pago inicial de
una casa o un automovil nuevo, es util determinar cuanto dinero necesita y cuando lo necesita. Una vez que haya calculado
cuanto quiere ahorrar mensualmente y esté seguro de que obtendra suficientes ingresos para cumplir esa meta, puede
configurar la transferencia automatica entre sus cuentas de cheques y las de ahorros. Con los depdsitos automaticos, puede
eliminar la tentacién de usar su dinero extra para otras cosas.

Las ideas para alcanzar sus metas a corto plazo incluyen:
* Hacer una venta de garaje. Venda la ropay los articulos que nunca usa. Pondrd en orden su casa y ganara algo de dinero

* Comience una actividad adicional. Convierta un pasatiempo, talento o habilidad en un trabajo secundario para ganar
dinero extra

* Planifique sus comidas con anticipacion o coma en casa con mas frecuencia. Esto puede ayudar a evitar que tire
alimentos en mal estado que no comid o que pida comida para llevar porque no compro suficiente para la semana

* Después de terminar de pagar el automovil, redirija el monto de los pagos a sus ahorros. Ya que estaba acostumbrado a
asignar este dinero a otra parte, puede redirigirlo a una cuenta de ahorros sin tener que cambiar su presupuesto

NOTA PARA EL PRESENTADOR
* Presente el cuarto paso de la administracién de las finanzas del hogar: planificar para las metas a corto plazo

* Explique cédmo planificar y cumplir las metas a corto plazo
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Ejemplo de un presupuesto equilibrado

m Vivienda (20%—35%)

m Comida (15%—30%)

m Transporte (6%—20%)

m Servicios publicos (4%—7%)

m Seguro (4%—6%)

= Cuidado personal (2%—4%)
Salud (2%—8%)

m Ropa (3%—10%)

m Ahorros (5%—15%)

m Deuda personal (10%—-20%) ‘.
m Gastos varios (1%—4%)

18 ’/7}

Este es un ejemplo de un presupuesto bastante equilibrado. Por supuesto, la situacidn de cada persona es Unica, por lo
que debera hacer ajustes para satisfacer sus necesidades especificas.

Este grafico circular muestra que entre el 20 y el 30% del presupuesto se destina a la vivienda, entre el 15y el 30% a la
alimentacion, entre el 6 y el 20% al transporte, entre el 4 y el 7% a los servicios publicos, entre el 4 y el 6% al seguro,
entre el 2y el 4% al cuidado personal, entre el 2 y el 8% a la salud, entre el 3y el 10% a la ropa, entre el 5y el 15% al
ahorro, entre el 10 y el 20% a la deuda personal y entre el 1y el 4% a gastos varios

NOTA PARA EL PRESENTADOR

Presente el ejemplo de distribucion presupuestaria.
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Puntos clave

1

Una comunicacién

abierta y honesta
es clave para una
buena
administracién
de las finanzas
del hogar.

2

Establecer un fondo
para emergencias
es un primer
paso importante.

3

Ahorre dinero
al priorizar y eliminar
gastos innecesarios,
y no deje que
la deuda
se interponga
en el camino.

4

Defina sus metas
financieras a largo
plazo y desarrolle
un plan de ahorro
para alcanzarlas.

Mejores Habitos Financieros

5

Trabaje en las metas
a corto plazo,
desarrolle un plan
y encuentre maneras
creativas de ahorrar
para alcanzarlas.

9

Repasemos los puntos clave para administrar las finanzas del hogar.

1.
2.

La comunicacidn abierta y honesta es clave para una buena administracion financiera del hogar.

Establecer un fondo para emergencias es un primer paso importante.

Ahorre dinero al priorizar y reducir gastos innecesarios, y no deje que la deuda se interponga en el camino.

Defina sus metas financieras a largo plazo y desarrolle un plan de ahorros para lograrlas.

Para alcanzar las metas a corto plazo, desarrolle un plan y encuentre maneras creativas de ahorrar para
alcanzarlas.

NOTA PARA EL PRESENTADOR

Repase los cinco puntos clave para administrar las finanzas del hogar.
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Coémo manejar la deuda

Como manejar la deuda

Mejores Habitos Financieros”
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La dificil deuda de tarjetas de crédito

Si tiene deudas de tarjetas de crédito:

Si paga con la tarjeta de crédito una reparacién de su
automavil de $1000

Su puntaje de crédito puede bajar

€ ivi Tiempo que toma
Los préstamos para vivienda y para lfereses pogq

automdviles pueden costar mas Pago el pagar el saldo
completo

Las emergencias pueden ser mas caras

I
El gasto diario puede parecer demasiado

Es posible que tenga menos dinero para la $50 133 Casi
jubilacion mensuales 2 afos

Es posible que esté sacrificando
la diversion

21 "7/

La deuda de las tarjetas de crédito puede acumularse rdpidamente y tener un impacto negativo de varias maneras:

* Su puntaje de crédito puede bajar: la cantidad de deuda que tiene puede perjudicar su puntaje de crédito,
especialmente si su deuda excede el 30% de su limite de crédito

* Los préstamos para vivienda y para automdviles cuestan mas: en general, cuanto mayor sea su puntaje de crédito,
menores seran sus tasas de préstamos para automaviles y de hipotecas. Una puntuacion mas baja también podria
impedirle obtener un préstamo para vivienda respaldado por la Administracion de Veteranos. Muchos prestamistas
que emiten préstamos para vivienda del VA requieren una puntuacion superior a 620

* Las emergencias pueden ser mas caras: es mas dificil crear un fondo para emergencias cuando el dinero extra se
destina a pagos de la tarjeta de crédito. Si se ve obligado a financiar una emergencia con su tarjeta de crédito, la
situacidn podria empeorar. Supongamos que tuvo que pagar con su tarjeta de crédito $1000 por una reparacion de
auto. Si realiza pagos de $50 al mes, podria tardar casi dos afios en pagar esa cantidad, mas intereses

* El gasto diario puede parecer demasiado: el dinero que paga en intereses podria destinarse a articulos de uso
diario. Si paga $55 en intereses al mes, eso podria haberse destinado a un tanque de gasolina, a la factura de su
teléfono celular o a sus servicios publicos

* Es posible que tenga menos dinero para la jubilacion: cualquier dinero que esté usando para pagar deudas podria
haber sido aportado a una cuenta de jubilacidn, que puede ofrecer potencial de crecimiento y ventajas fiscales

* Es posible que esté sacrificando la diversion: el dinero que gasta en intereses se acumula. Todo ese dinero podria
haberle ayudado a comprar un nuevo televisor, un sofd o un instrumento musical

Estas son las razones por las que le conviene evitar las deudas de tarjetas de crédito. Pero ¢y si ya tiene deudas?
NOTA PARA EL PRESENTADOR

Use el guion anterior para hacer énfasis en los peligros de la deuda de tarjetas de crédito.
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Pasos para tomar el control de su deuda
1. Evalle su situacion financiera.

2. Elija una estrategia para reducir las deudas.
3. Comience a pagar sus deudas. .
4. Monitoree su informe de crédito.

5. Obtenga ayuda externa.

2 ’/7/

Durante el servicio activo, su familia podria haber enfrentado problemas de presupuesto particulares. Los traslados
pueden hacer mas dificil para un cdnyuge encontrar y conservar un empleo, y algunas familias optan por pedir préstamos
o aumentar la deuda de sus tarjetas de crédito para llegar a fin de mes. Si tiene deudas, hay algunos pasos que debe
seguir para controlarla y pagar el saldo completo.

Para comenzar, asegurese de que usted y su conyuge estan al tanto de todo su panorama financiero: cuanto debe y
cuanto le esta costando, cuales son sus ingresos y el total de sus gastos diarios por mes.

Una vez que tenga una lista de sus deudas con sus respectivas tasas de interés, puede crear un plan para pagarlas.
Algunas personas prefieren pagar primero las deudas con la tasa de interés mas alta. Otras optan por pagar sus
préstamos mas pequefios primero.

Ahora bien, en cualquier caso, es importante hacer el pago minimo requerido de todas sus deudas cada mes para que no
dafie su puntaje de crédito. Pero si puede realizar pagos adicionales, pagar mas del minimo puede ayudarle a salir de la
deuda mas rapido y, con el tiempo, ahorrarle mucho en intereses. Una vez que haya decidido qué deudas quiere pagar
primero, revise sus ingresos y gastos para ver cuanto dinero tiene disponible para destinar a pagos adicionales de deudas.

En el futuro, asegurese de monitorear su informe de crédito. Una vez al afio, puede consultar de manera gratuita un
informe de crédito y debe corregir cualquier error lo antes posible.

Por ultimo, hay recursos disponibles para ayudarle a salir de la deuda. Asegurese de investigar para encontrar
organizaciones con buena reputacion.

Veamos mas de cerca cada uno de estos pasos individualmente.
NOTA PARA EL PRESENTADOR
* Haga énfasis en lo importante que es pagar el saldo completo de la deuda

* Describa los cinco pasos enumerados anteriormente para tomar el control de la deuda
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Paso 1: evallie su situacién financiera

« Siéntense y revisen sus finanzas juntos
* Registren cada deuda: a quién deben, cudnto, y la tasa de interés
* Determinen sus ingresos combinados

* Calculen sus gastos mensuales

Use una herramienta de presupuesto para llevar
registro de su situacién financiera.

Mejores Habitos Financieros

Ahora que esta fuera del servicio,
tenga en cuenta que su tasa de
interés puede ser mas alta en
cosas como la deuda de la tarjeta
de crédito.

23 ’/7/

El primer paso es evaluar su situacion financiera.

Encuentren un momento para sentarse y revisar juntos sus finanzas. Si bien hablar de la deuda puede ser un tema
delicado, elaborar un plan para pagar lo que deben, y un presupuesto para lograr estos objetivos, puede ayudarles a
alcanzar sus metas mucho mas rapido. Pueden comenzar calculando cuanto deben en cada préstamo, cada tarjeta de
crédito y cualquier otra deuda que tengan, asi como las tasas de interés de cada uno (tengan en cuenta que las tasas
de interés pueden ser mas altas en cosas como la deuda de la tarjeta de crédito después del servicio militar). Es
especialmente importante tener esto presente porque es posible que haya tenido acceso a tasas de interés mas bajas

mientras estaba en servicio activo. Ahora que estd fuera del servicio, estas tasas pueden aumentar.

Una herramienta de presupuesto puede ayudarle a lograr este paso.

NOTA PARA EL PRESENTADOR

Presente el primer paso para manejar la deuda: evaluar su situacion financiera.
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Ejemplo de una herramienta de presupuesto

Hojadetabajo ceplondegasios  GANKOFAMERICA 7

24 //7/

Este es un ejemplo de una herramienta de presupuesto. La columna de la izquierda incluye sus ingresos y todos sus
gastos. Las otras columnas incluyen el monto mensual de cada categoria.

Para evaluar su panorama financiero completo, debe sentarse con su conyuge y completar esta hoja de trabajo. Eso
le dard una mejor idea de lo que debe, de lo que gana, de cuanto es la diferencia entre los ingresos y los gastos, y
ddnde puede reducir.

éAlguien tiene alguna pregunta antes de continuar?
NOTA PARA EL PRESENTADOR

Presente la hoja de trabajo como una manera de elaborar un presupuesto eficaz.
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Paso 2: elija una estrategia para reducir las deudas

Método de bola de nieve Método de tasa alta
Primero pague la deuda con el saldo VS. Primero pague la deuda con la tasa
mds bajo. mads alta.

Para quienes tienen problemas para seguir Es una estrategia mas eficiente, pero puede
un plan o necesitan motivacién constante ser mas dificil de mantener

Estrategias para
pagar deudas

5 “

El segundo paso del manejo de la deuda es elegir la estrategia de pago correcta.

Si tiene deudas considerables, puede ser angustioso pensar en ellas, pero lo importante es desarrollar un plan realista,
empezar a tratar de pagarlas y avanzar constantemente cada mes. Si bien hay muchas maneras de afrontar su deuda, hay
dos estrategias principales que analizaremos a continuacién. La primera se conoce cominmente como el método de bola
de nieve y consiste en pagar sus deudas segun el saldo, comenzando por el mas bajo. El otro método consiste en pagar
sus deudas segun sus tasas de interés, comenzando por las tasas mas altas. En esta sesion, lo Ilamaremos el método de
tasa alta.

Ahora bien, icdmo funcionan realmente estas estrategias? Empecemos por el método de bola de nieve. Primero, haga
una lista de todos los saldos de sus tarjetas de crédito, desde el monto mas bajo hasta el mas alto. Si hay dos saldos
similares, dé prioridad a la tarjeta con la tasa de interés mas alta. Cuando pague sus facturas mensuales, realice el pago
minimo adeudado en todas sus deudas. Luego, use el dinero adicional que tenga disponible para la deuda con el saldo
mas bajo. Haga esto todos los meses hasta que haya pagado su deuda mas baja. El siguiente paso es usar el dinero que
destinaba a esa factura para el siguiente saldo mas bajo de su lista y a medida que avance en su lista, la cantidad que
puede usar para cada saldo seguird aumentando y resultara en un efecto de bola de nieve.

Ahora, hablemos del método de tasa alta. Haga de nuevo una lista de todas sus deudas, pero esta vez ordénelas segun las
tasas de interés, con la tasa de interés mas alta primero. Con este método, también pagara el monto minimo adeudado
en todas las areas. Luego, se concentrara en destinar todo lo que pueda a la cuenta con la tasa de interés mas alta. Siga
haciéndolo hasta obtener resultados. Una vez que su saldo llegue a cero, concéntrese en la tarjeta con la siguiente tasa
mas alta de su lista, y asi sucesivamente. Solo recuerde que independientemente del método que elija, cuando pague el
saldo completo de una deuda no vuelva a usar esa cuenta hasta que esté completamente libre de deudas. La meta es
dejar de aumentar su deuda.

Los que prefieren el método de bola de nieve dicen que sentira un alivio cada vez que pague el saldo completo de una
cuenta, y esas pequeiias victorias le mantendran motivado para lograr su meta. Por otro lado, los que prefieren el
método de tasa alta le dirdan que con el tiempo ahorrard mucho mas dinero y saldara sus deudas antes si paga primero las
que tienen la tasa de interés mas alta. Si desea salir de deudas pagando lo menos posible, probablemente sea una
decision mas sabia usar el método de tasa alta porque se deshara de su deuda mas alta antes y pagard menos a largo
plazo. Sin embargo, si es el tipo de persona que tiene problemas para seguir un plan o si necesita motivacién constante,
entonces el método de bola de nieve podria ser mas adecuado para usted.

NOTA PARA EL PRESENTADOR
* Presente el sequndo paso del manejo de la deuda: elija una estrategia para reducir las deudas
* Presente rdapidamente el método de bola de nieve y el método de tasa alta

* Reproduzca el video: “Estrategias para pagar su deuda” (5:00)
https://bettermoneyhabits.bankofamerica.com/es/debt/strategies-for-paying-debts

NOTA: si no estd disponible el Internet y el video no se puede reproducir, use el guion anterior.
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Paso 3: comience a pagar sus deudas

* Revise su presupuesto para ver cuanto puede destinar
ala deuda

* Pague al menos el minimo cada mes para proteger su
puntaje de crédito

%

* Calcule cudnto puede destinar a su factura objetivo

* Encuentre maneras de reducir los gastos

26 "7/

Tener deudas disminuye su capacidad de gastar en lo que necesita ahora, asi como su capacidad de ahorrar. Aunque pagar
la deuda puede parecer intimidante, puede comenzar a enfrentarla al seguir unos sencillos pasos.

Revise su presupuesto para ver cuanto puede destinar a la deuda. El primer paso es saber cuanto debe. Para comenzar,
haga una lista general de todos sus estados de cuenta mensuales de tarjetas de crédito y de préstamos. Para cada factura,
incluya el nombre del acreedor, la cantidad total que debe en esa factura, el pago mensual minimo requerido, la tasa de
interés, también conocida como Tasa de Porcentaje Anual (Annual Percentage Rate, o APR) y la fecha de vencimiento del
pago. Sume todos sus gastos mensuales: alquiler, automovil, alimentos, servicios publicos, seguro médico y los pagos
minimos de sus deudas, asi como el gasto regular en cosas como entretenimiento y ropa. Reste esa cifra de sus ingresos
mensuales después de impuestos. La cantidad restante es lo que podria destinar al pago de la deuda cada mes, aunque
también es posible que desee ahorrar algo.

Pague al menos el minimo cada mes para proteger su puntaje de crédito. Realice el pago minimo mensual de cada
deuda. La excepcidn: su factura objetivo. Cualquiera que sea el método que elija, el método de bola de nieve o de tasa
alta, destine mas dinero a la factura objetivo para pagarla mas rapido. Una vez que pague esa factura, elija otra para
pagarla de manera proactiva. Su pago mensual de la deuda no deberia cambiar, incluso si elimina facturas. De esta
manera, gana impulso a medida que avanza, destinando cada vez mas dinero a cada factura restante.

Encuentre maneras de reducir los gastos. Puede usar su reembolso anual de impuestos o su bono de vacaciones para
pagar la deuda. Busque pequefias maneras de ahorrar dinero todos los dias, como ir en bicicleta al trabajo, comer en casa
en lugar de salir a cenar o hacer una venta de garaje. Considere cambiar su auto por un modelo mas asequible con pagos
mensuales mas bajos. A medida que comienza a librarse de la deuda, puede ser tentador recompensarse a si mismo
malgastando en un nuevo smartphone o una cena costosa. Pero solo unas pocas compras pueden hacer desvanecer todo
su arduo trabajo. En lugar de esto, realice sus compras con dinero en efectivo o con su tarjeta de débito, y piense
detenidamente antes de asumir una nueva deuda.

NOTA PARA EL PRESENTADOR
* Presente el tercer paso en el manejo de deudas: comience a pagar sus deudas

* Usando el guion anterior, hable sobre las cuatro maneras de comenzar a pagar deudas
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Paso 4: supervise su informe de crédito
Vea su informe de crédito en AnnualCreditReport.com.
* Puede ver un desglose de la deuda y el historial de pagos

* Es posible que se requiera un pequefio cargo para ver
su puntaje de crédito

Desfavorable Aceptable Bueno

300-579 580-669 670-739

Mejores Habitos Financieros

Cualquier nimero superior

> 7 OO a 700 es mas atractivo

para los prestamistas

Cualgquier nimero inferior a

< 620 620 podrfa hacer mas dificil

obtener una hipoteca

Excepcional
800-850

27 07/

El cuarto paso para manejar la deuda es monitorear su informe de crédito. Las tres agencias nacionales de informes de
crédito (Experian, TransUnion y Equifax) deben proporcionarle una copia gratuita de su informe de crédito cada 12
meses. Visite AnnualCreditReport.com para revisarlo de forma gratuita. No vera su puntaje de crédito, pero verd un
desglose de sus deudas y su historial de pagos. Si desea conocer su puntaje, existen algunas opciones, aunque es posible
que deba pagar un pequefio cargo. También asegurese de verificar la exactitud de sus informes y solucionar cualquier

problema lo antes posible.

¢Qué significa su puntaje de crédito? Cualquier nimero superior a 700 es mas atractivo para los prestamistas.
Cualquier numero inferior a 620 podria hacer mas dificil obtener una hipoteca. Estas son estimaciones generales de

categorias. Cada prestamista puede tener sus propios estandares para las categorias.

NOTA PARA EL PRESENTADOR

* Presente el cuarto paso del manejo de la deuda: supervise su informe de crédito

* Use el grdfico y el guion anteriores para explicar cdmo obtener un informe de crédito gratuito y qué constituye un

puntaje de crédito bueno o malo
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Paso 5: obtenga ayuda externa

* Evite los préstamos de dia de pago de sueldo o los prestamistas no tradicionales

* El Departamento de Asuntos de Veteranos (Veteran Affairs, o VA) puede ayudar con la consolidacién
+ Visite la Fundacién Nacional de Asesoramiento Crediticio (National Foundation for Credit Counseling)
» Para aquellos que califican, el Seguro de Vida Grupal para Veteranos puede ofrecer ayuda en VA.gov

+ La Oficina para la Proteccién Financiera del Consumidor (Consumer Financial Protection Bureau)
puede ayudarle a corregir errores en su informe de crédito

28 ’/7}

Es posible que se sienta tentado a recurrir a medios no tradicionales, como los préstamos del dia de pago de sueldo
0 una casa de empefio, para ayudar a pagar sus cuentas. Debe tener cuidado, ya que las altas tasas de este tipo de
préstamos hacen que sean extremadamente dificiles de pagar

El Departamento de Asuntos de Veteranos (Veteran Affairs, o VA) puede ayudar con la consolidacién. Por lo
general, una consolidacién ocurre cuando obtiene un préstamo de grandes cantidades para cubrir toda su deuda
existente, y se queda con un préstamo que debe pagar, generalmente a una tasa mas baja. La Administracion de
Veteranos no ofrece especificamente un préstamo para la consolidacién de deuda, pero si ofrece un tipo de
refinanciamiento para vivienda al que a menudo se hace referencia como tal. Puede ser un proceso largo, y es una
buena idea analizar las opciones con un asesor financiero o su prestamista. Si tiene Seguro de Vida Grupal para
Veteranos, podria calificar para recibir asesoria financiera gratuita

Ademads del VA, la Fundacion Nacional de Asesoramiento Crediticio (National Foundation for Credit Counseling)
puede indicarle quienes son los asesores de crédito certificados

También puede reportar cualquier problema que pueda encontrar a la Oficina para la Proteccion Financiera del
Consumidor (Consumer Financial Protection Bureau), que tiene una division especificamente encargada de ayudar
a los miembros de las Fuerzas Armadas y veteranos

NOTA PARA EL PRESENTADOR

Presente el paso final del manejo de la deuda: obtener ayuda externa

Use el guion anterior para resaltar los diferentes recursos que pueden usar los veteranos
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Puntos clave

1

La deuda de tarjeta
de crédito
puede hacer que
comprar un auto
0 una casa sea mas
dificil, reducir su

2

Anote sus ingresos,

gastos y deudas
para mantenerse
al tanto de todo.

3

Elija una estrategia
para pagar la deuda
que le funcione
y comience a
reducirla.

4

Su informe de crédito
es clave para su
futuro financiero;

aseglrese
de revisarlo
periédicamente.

Mejores Habitos Financieros

5

Use recursos de apoyo
del gobierno y de
cualquier otro tipo para
obtener ayuda.

puntaje de crédito
y tener un impacto
negativo
en su situacién
financiera.

»

Repasemos los puntos clave para manejar la deuda.

1.

4.

5.

La deuda de tarjeta de crédito puede hacer que comprar un auto o una casa sea mas dificil, reducir su puntaje de
crédito y tener otros impactos negativos en su situacion financiera.

Anote sus ingresos, gastos y deudas para mantenerse al tanto de todo.
Elija una estrategia para pagar la deuda que le funcione y comience a reducirla.
Su informe de crédito es clave para su futuro financiero; asegurese de revisarlo periédicamente.

Use recursos de apoyo del gobierno y de cualquier otro tipo para obtener ayuda.

NOTA PARA EL PRESENTADOR

Repase los cinco puntos clave para manejar la deuda.
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Cémo comprar una casa

Cémo comprar una casa

Mejores Habitos Financieros
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Mejores Habitos Financieros

Considere sus opciones de hipoteca

Los préstamos del VA son la opcién de hipoteca mds comin
para los veteranos, pero no son la Gnica opcién.

* Préstamos del VA: benefits.va.gov/homeloans

* Préstamos de la Administracién Federal de Vivienda
(Federal Housing Administration, o FHA): HUD.gov

* Préstamos 203(k) de la FHA: HUD.gov

 Otros préstamos del gobierno: govloans.gov o HUD.gov
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Hablemos de un beneficio importante que tiene como veterano: los préstamos para vivienda. Los préstamos del VA son
la opcidn mas comun, pero no son la Unica opcidn.

* En primer lugar, los préstamos del VA estan respaldados por el Departamento de Asuntos de Veteranos (Veteran
Affairs, o VA). Son particularmente atractivos porque requieren un pago inicial bajo o no requieren uno, ofrecen
tasas de interés mas bajas y no requieren un seguro hipotecario

* Los préstamos de la FHA estan disefiados para aquellos que tienen fondos limitados para realizar un pago inicial

* Los préstamos 203(k) de la FHA son préstamos para renovaciones, disefiados para ayudarle a comprar una vivienda
para arreglar y convertirla en su residencia principal

* También puede calificar para otros tipos de préstamos para ciertos tipos de propiedades o circunstancias
Consulte los sitios web enumerados aqui para obtener mas informacién sobre cualquiera de estas opciones.
NOTA PARA EL PRESENTADOR

Use el guion anterior para resaltar las diferentes opciones de hipoteca.
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Progl’amas de ayuda Mejores Habitos Financieros

Agencias locales y organizaciones sin
fines de lucro Los requisitos para calificar

para recibir ayuda pueden
depender de:
E&% Programas del empleador

« El tipo de hipoteca

N * La ubicacién de la propiedad
Certificados de crédito fiscal hipotecario
* Un flujo constante de ingresos
* Los ahorros para el pago inicial
ﬁ} Taller para compradores de vivienda
(Homebuyer Education, o HBE) * Un buen crédito

nentto de tomar decisiones financier 2 Y

Cuando se combinan con un préstamo que califica, los siguientes programas pueden ayudarle a lograr ser duefio de casa.

Agencias locales: muchos gobiernos estatales y locales, asi como organizaciones benéficas, ofrecen recursos para ayudar
a planificar la compra de una casa o para evitar la ejecucion hipotecaria. Haga una bidsqueda en linea para encontrar
ayuda en su area.

Programas del empleador: algunos empleadores ofrecen asistencia para el pago inicial y los costos de cierre a sus
empleados. Consulte con su departamento de recursos humanos para obtener mas informacion.

Certificados de crédito hipotecario: este crédito fiscal podria reducir su obligacidon del impuesto federal sobre la renta, lo
que liberaria mas fondos para calificar y pagar un préstamo.

Taller para compradores de vivienda: por lo general, se requiere un programa de orientacidn para compradores de
vivienda cuando usa estos recursos. Puede buscar en linea estas agencias de asesoria y contactarlas para obtener mas
informacion.

Recuerde que los requisitos para calificar para recibir ayuda pueden depender de:
* Eltipo de hipoteca

* La ubicacién de la propiedad

* Un flujo constante de ingresos

* Los ahorros para el pago inicial

* Un buen crédito

NOTA PARA EL PRESENTADOR

Use el guion anterior para hablar sobre los programas de asistencia.



Mejores Habitos Financieros

Coémo funcionan los préstamos para vivienda del VA

« Tienen requisitos especificos para calificar

)

* Los posibles beneficios incluyen: Cémo funcionan los préstamos
. . . ) ara vivienda del VA

- Tasas de interés mds bajas P
— No se requiere pago inicial

— No se requiere seguro hipotecario
» Deberd pagar el cargo por tasacién y por financiamiento

, . - Visite benefits.va.gov/homeloans
* Pueden tardar mds en procesarse que las hipotecas tradicionales para obtener mas informacion.
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Al considerar las diferentes opciones, asegurese de saber cémo funciona cada una. En el caso de los préstamos del VA,
tenga en cuenta que existen requisitos especificos para calificar, como la duraciéon de su servicio. Consulte el sitio web
del VA para ver si usted o la casa que desea comprar califican. Los préstamos para vivienda del VA pueden ofrecer
ventajas sobre una hipoteca tradicional, que incluyen:

* Tasas de interés mas bajas

* No se requiere pago inicial

* No se requiere seguro hipotecario

Cada prestamista ofrecerad distintas tasas de interés y términos para los préstamos para vivienda del VA, por lo que vale
la pena tomarse el tiempo para buscar la mejor oferta. Tenga en cuenta que no dar un pago inicial significa que

necesitara un préstamo de mayor cantidad, por lo que con el tiempo es probable que pague mas en intereses. Si puede
hacer incluso un pago inicial bajo, podria ahorrar dinero a largo plazo.

Ademas de los cargos y costos de cierre usuales, hay dos cargos especificos para obtener un préstamo para vivienda del
VA que vale la pena sefialar: el cargo por tasacidn y el cargo por financiamiento. Ademas de la inspeccién de la vivienda
que su prestamista podria requerir, el VA también requerird una tasacion por separado realizada por un inspector
independiente. En la mayor parte del pais, una tasacion le costara entre $300 y $400. También hay un cargo por
financiamiento. Este es un cargo Unico sobre el préstamo que tiene como objetivo reducir el costo del préstamo para los
contribuyentes. Se cobra como un porcentaje, del 0 al 3.3% del monto total de su préstamo. Lo que se le cobrard
depende de una variedad de factores, incluidos algunos de los detalles de su servicio militar y el monto del pago inicial
que disponga para su vivienda: cuanto menor sea su pago inicial, mayor sera su cargo por financiamiento. Puede obtener
estimados de estos cargos en va.gov.

Al igual que otros tipos de préstamos, cuanto mejor sea su puntaje de crédito, menor sera la tasa de interés que
probablemente le ofrezcan. También vale la pena sefialar que los préstamos para vivienda del VA pueden tardar mds en
procesarse que las hipotecas tradicionales.

Para obtener mas informacion sobre los préstamos del VA, visite benefits.va.gov/homeloans.
NOTA PARA EL PRESENTADOR

* Explique que a medida que elijan entre las distintas opciones, necesitardn comprender como funciona cada una
* Resalte rdpidamente los tres beneficios clave de los préstamos del VA

* Reproduzca el video: Cémo funcionan los préstamos para vivienda del VA (6:17)
https://bettermoneyhabits.bankofamerica.com/es/home-ownership/how-va-home-loans-work

e Resalte dénde pueden obtener mds informacion: benefits.va.gov/homeloans

* Pregunte a la audiencia si alguien ha usado el programa de préstamos para vivienda del VA y si tienen algun consejo
para sequir el programa que le gustaria compartir con el grupo

NOTA: si no estad disponible el Internet y el video no se puede reproducir, use el guion anterior.
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Puntos clave

1 2 3 4

Los préstamos del VA Ademas de los Determine para Visite

pueden ofrecer tasas préstamos cudles opciones benefits.va.gov/homeloans
de interés mas bajas, del VA, hay otras y programas para obtener mas

la opcion de un pago opciones de asistencia informacion.

inicial bajo o sin pago de hipotecas califica.

inicial, y no requieren disponibles.

un seguro hipotecario.
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Repasemos los puntos clave para comprar una casa.

1. Los préstamos del VA pueden ofrecer tasas de interés mas bajas, la opcién de un pago inicial bajo o sin pago inicial,

y no requieren un seguro hipotecario.
2. Ademds de los préstamos del VA, hay otras opciones de hipotecas disponibles.
3. Determine para cuales opciones y programas de asistencia califica.
4. Visite benefits.va.gov/homeloans para obtener mas informacion.
NOTA PARA EL PRESENTADOR

Repase los cuatro puntos clave para comprar una casa.


https://www.benefits.va.gov/gibill

Coémo ensenarles mejores habitos financieros a los hijos

Mejores Habitos Financieros®

Cémo ensefiarles mejores habitos financieros a los hijos
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Mejores Habitos Financieros

Consejos para ensefarles mejores habitos financieros a los hijos

*+ Lamesada puede ser una herramienta Util

MILITARY
+ Ayldeles a aprender técnicas de ahorro y ONI=SOURCE

presupuesto
Military OneSource ofrece
* Enséfieles sobre las tarjetas de crédito una amplia variedad de
consultas personalizadas,
orientacién y asesoramiento
no médico para muchos
aspectos de la vida militar.

* Busque el momento indicado para ensefiarles

Tenga en cuenta la edad:
No trate a un nifio de 10 afios como si
tuviera 16 anos.
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Es importante ensefiarles a los hijos buenos habitos sobre la administracion del dinero. Estos son algunos consejos para
ayudar:

* La mesada puede ser una herramienta util. Incluso los niflos pequefos pueden usar una pequefia mesada para
aprender habilidades esenciales sobre la administracion del dinero. Algunos padres pagan por las tareas domésticas;
otros simplemente quieren darles a sus hijos una experiencia de la vida real sobre el manejo del dinero. Los expertos
creen que una mesada puede ser una herramienta para ensefiarles a los nifios habilidades basicas sobre la
administracion del dinero para la vida

* Ayudeles a aprender técnicas de ahorro y presupuesto. Las conversaciones en la jugueteria o en el supermercado
pueden ayudar a ilustrar la idea de que si su hijo gasta todo su dinero el dia que lo recibe, no queda nada para el fin
de semana. Cuando se trata de ahorrar, considere sugerirle a su hijo que establezca metas de ahorro a corto plazo

* Enséieles sobre las tarjetas de crédito. Expliqueles que las tarjetas de crédito no son dinero gratis. Por el contrario,
ofrecen una forma de obtener un pequefio préstamo con intereses de un banco o una compafiia de tarjeta de
crédito. A las personas que pagan las facturas a tiempo generalmente se les ofrecera una tasa de interés mas baja

* Busque el momento indicado para enseiiarles. Enséfeles a sus hijos que sus gastos no deben exceder sus ingresos.
Si gastan demasiado, ayudeles a buscar maneras de ahorrar o de aumentar los ingresos

* Enséfieles de acuerdo con su edad. Si establece reglas sobre el dinero, asegurese de que sean apropiadas para su
edad. Algunas sugerencias: a medida que los nifios pequefios llegan a cuarto y quinto grado, comienzan a
comprender el valor de un ddlar y el concepto de ahorro. En la escuela secundaria, los nifios entienden que la ropay
los juegos que desean pueden costar mucho y a medida que llegan a la adolescencia tienen una mejor comprension
de cuanto cuestan las cosas y conocen mas acerca del dinero si se les ensefia activamente cémo manejarlo

Military OneSource ofrece una variedad de recursos para ayudar a los miembros del servicio militar y sus familias, como
consultas personalizadas, orientacion y asesoramiento no médico.

NOTA PARA EL PRESENTADOR
* Hable sobre la importancia de ensefiarles a los hijos los conceptos basicos de una buena administracion del dinero

* Use el guion anterior para hablar sobre los consejos para ensefiarles mejores habitos financieros a los hijos
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Mejores Habitos Financieros

Usar la mesada como herramienta

* Pagarle una mesada puede ayudar a su hijo a aprender buenos
habitos financieros

» La mayoria de los padres les piden a sus hijos que se ganen la
mesada haciendo tareas domésticas. Otros optan por usarla
como herramienta de ensefianza

* De cualquier manera, ensefarles a los hijos a gastar y ahorrar de
manera responsable es una leccién valiosa
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Muchos expertos concuerdan en que una mesada puede ser una herramienta util para ensefiar a los nifios a aprender a
administrar el dinero. Esta leccidn se aprende mejor cuando los padres asumen un papel activo, explicando a los nifios por
qué estan recibiendo una mesada y cdmo administrarla.

De los padres que dan una mesada, la mayoria les piden a sus hijos que se la ganen. Los expertos estan divididos en esa
estrategia. Algunos estan a favor de la idea de que los nifios puedan ganarse su dinero, pero otros piensan que el dinero
en efectivo deberia ser estrictamente una herramienta de ensefianza practica para la administracion del dinero. En otras
palabras, los niflos deben hacer sus tareas porque son parte de una familia, no porque se les pague por hacerlas.

Basicamente, ninguna estrategia es incorrecta. Solo tenga claras sus expectativas y filosofia, tanto en la manera en que
ellos ganan el dinero (por ejemplo, tareas domésticas, mesada, trabajo) como en la manera de usarlo (por ejemplo, sin
reglas de gasto, requisitos de ahorro, etc.).

NOTA PARA EL PRESENTADOR

* Use el guion anterior para hablar sobre el primer consejo para ensefiarles mejores hdbitos financieros a los hijos:
usar la mesada como una herramienta
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Mejores Habitos Financieros

Ensefiar técnicas de ahorro y de presupuesto

* Muchos padres les exigen a sus hijos que ahorren parte de su mesada

 Las metas de ahorro deben ser apropiadas para su edad

Un ejercicio para nifios en escuela primaria o intermedia son las tres pequefias
alcancias. Los nifios dividen su mesada en tres diferentes alcancias:

® ® )
el ¢« ol

o |

50%-80% 109%-25% 10%-25%
de la mesada para gastar de la mesada para ahorrar de la mesada para donar
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Con el fin de usar la mesada como herramienta de ensefianza, muchos padres les exigen a sus hijos ahorrar parte de su
mesada. Si elige seguir esta estrategia, tenga en cuenta que las metas de ahorro deben ser apropiadas para la edad.

Por ejemplo, el ejercicio de las tres pequefias alcancias es efectivo para nifios de tan solo cinco o seis afios.

Asi es como funciona: deles a los nifios tres alcancias. Cada vez que su hijo reciba dinero en efectivo, ya sea una mesada o
dinero de regalo de cumpleafios, puede asignar un porcentaje a cada alcancia. Una alcancia contiene dinero para gastar, otra
para ahorrary la ultima para donar. Los expertos recomiendan que entre el 50% y el 80% del dinero de los nifios se destine a
gastos, entre el 10% y el 25% del dinero se destine a la alcancia de ahorros y entre el 10% y el 25% del dinero se destine a la
alcancia de donaciones. Los expertos recomiendan que sea cual sea el porcentaje que decida, lo importante es que su hijo se
apegue a él.

Ejercicios como este pueden ayudarles a aprender buenas técnicas de administracién del dinero desde el principio y
prepararlos mejor para presupuestar su propio dinero cuando llegue el momento.

NOTA PARA EL PRESENTADOR
* Enfatice cdmo muchos padres requieren que sus hijos ahorren parte de su mesada

* Repase el ejercicio de las tres pequefias alcancias
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Mejores Habitos Financieros

Ensefar sobre tarjetas de crédito

Suponga que ellos no entienden cémo funcionan
las tarjetas de crédito.

4

Temas did4cticos:

Compra de $1,000
18% APR

* No todas las deudas son iguales

\
1
'
'

* El puntaje de crédito es muy importante

Pagara $180 en intereses
durante el afio por pedir
prestados esos $1,000.

* Lo que elijan hoy afecta su futuro

Y
I

Lo que sus hijos aprendan sobre el crédito hoy podria determinar las decisiones que tomen cuando tengan sus propias tarjetas de
crédito y préstamos en unos pocos afos. Pero puede ser dificil explicar como funciona el crédito. Estos son los datos importantes que
debe tener en cuenta antes de comenzar la conversacion.

En primer lugar, siempre suponga que los adolescentes no entienden cémo funcionan las tarjetas de crédito. Incluso los nifios
mayores no se dan cuenta de que las compaiiias de tarjetas de crédito cobran intereses y cargos adicionales que pueden acumularse.
Explicarles a los hijos en qué consiste el interés puede ayudar a ponerlos en el camino correcto cuando comiencen a administrar sus
propias tarjetas de crédito.

Es probable que no se den cuenta de que las deudas no son todas iguales. Es facil ver por qué los preadolescentes y adolescentes
pueden pensar que todos, bien sea un préstamo para automoviles, un préstamo para la universidad o un préstamo del dia de pago de
sueldo, tienen las mismas consecuencias, ya que pareciera que funcionan con las mismas reglas basicas. Los padres pueden explicar que
los términos de la deuda, y como se utiliza, determinan su efecto en las finanzas personales. No todos los intereses son iguales.

El puntaje de crédito es muy importante. La mayoria de los puntajes de crédito de los estadounidenses estan en un rango de 680 a 720.
Por lo general, un puntaje por encima de 740 lo califica para tasas de interés mas bajas.

Las elecciones de crédito tempranas de su hijo podrian determinar su futuro financiero. Los prestamistas hipotecarios, los emisores de
tarjetas de crédito, los bancos y los prestamistas para automoviles usan su puntaje de crédito para ayudarse a evaluar el riesgo de darle
dinero prestado. Con un buen puntaje de crédito, puede calificar para tasas de interés mas bajas porque se le reconoce como un cliente
deseable y de bajo riesgo. Es posible que los adultos jovenes no sepan que, en algunos casos, las compafiias de seguros, los arrendadores
y los posibles empleadores también usan los informes de crédito para evaluar cuan responsables son.

Las marcas en los informes de crédito pueden perjudicar a una persona joven durante mucho tiempo. El efecto de las consultas de
crédito y la actividad negativa disminuye con el tiempo, pero por lo general no desaparece por afios. Incluso si paga rapidamente el
saldo completo de una deuda vencida, pueden pasar entre 7 y 10 afios desde la fecha de morosidad para que se eliminen las marcas
negativas de su informe.

Agregar el nombre de un adolescente a su tarjeta de crédito puede ayudarle a establecer crédito, pero el riesgo recae en usted. Como
usuario autorizado en la cuenta de tarjeta de crédito de uno de los padres, la cuenta aparece tanto en su informe de crédito como en el
del hijo. El hijo puede usar la tarjeta para hacer compras, pero no es responsable del pago. En cambio, los padres son responsables de
todo lo que compra el adolescente.

La enseiianza correcta sobre el crédito puede dejar huella en los niiios para toda la vida. Cuando se trata de entender el valor de un
buen historial de crédito, las lecciones que los padres imparten hoy pueden ayudar a los hijos a establecer habitos positivos mas adelante.
Si se oponen demasiado al crédito y usan dinero en efectivo o tarjetas de débito para todo, no estableceran un historial de crédito y
podrian tener dificultades para calificar para una hipoteca o un préstamo para automoviles. Pero si usan el crédito en exceso, pueden caer
facilmente en demasiadas deudas. Por eso es importante encontrar el equilibrio adecuado: usar el crédito, pero no abusar de él.

NOTA PARA EL PRESENTADOR

Use el guion anterior para resaltar como los padres pueden ensefiarles a sus hijos acerca del crédito.
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Momentos adecuados para ensenar Mejores Habitos Financieros

Escuela primaria

« Convierta las compras semanales en una oportunidad para
ensefiar a ahorrar dinero

+ Maneje un presupuesto en una jugueteria

Escuela intermedia
 Evallie las implicaciones de salir a cenar o comer en casa

* Haga un seguimiento de los gastos digitales

Escuela secundaria

* Presupueste y clasifique por orden de importancia
la compra de ropa

* Maneje el presupuesto del teléfono moévil
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La mayoria de los nifios comienzan a aprender sobre el dinero antes de lo que mucha gente piensa, y generalmente lo hacen al observar
a los padres.

Sus decisiones cotidianas sobre qué comprar y como ahorrar pueden ser momentos que sirvan de ensefianza: son oportunidades para
hablar con los hijos sobre el dinero para que aprendan buenos habitos de gasto y ahorro desde temprano.

Un nifio en escuela primaria estd empezando a aprender cémo funciona el dinero, por lo que las lecciones sencillas son las mejores. Por
ejemplo, un viaje habitual al supermercado puede ser una oportunidad para jugar un juego de ahorro de dinero. Cuando su hijo elija un
articulo de su lista de compras, pidale que encuentre el precio de etiqueta y lo compare con otras marcas con el objetivo de encontrar el
precio mas bajo. A medida que crezca, puede ensefarle a comparar precios por unidad para que vea que comprar cantidades mas
grandes puede ayudarle a ahorrar dinero. También puede darle a su hijo la tarea de encontrar cupones para los articulos de su lista.

La préxima vez que esté en la jugueteria también podria ser una oportunidad para ensefiarle a su hijo a tomar decisiones dentro del
presupuesto. Si le da una cantidad determinada de dinero, su hijo puede determinar cdmo reducir sus opciones en funcién de cuanto
realmente tiene para gastar, y aprenderd a hacer concesiones.

Los estudiantes de escuela intermedia ya pueden ser consumidores mds sofisticados, lo que puede significar que es un buen momento
para reforzar los habitos financieros basicos y ensefarles cosas nuevas a las que podrian estar expuestos, como el gasto digital.

Por ejemplo, usted podria hacer una comparacién entre comer en casa y comer fuera. Comer fuera puede ser mas conveniente y
divertido, pero convertirlo en un habito seguramente serd costoso. Haga que su hijo calcule el costo de una de sus comidas caseras
favoritas: el costo de los ingredientes y el tiempo que le lleva preparar los alimentos y limpiar después. La proxima vez que su hijo pida
comprar una pelicula o un videojuego puede ser un buen momento para hablar sobre comprar en lugar de alquilar. Preguntele si vera esa
pelicula mas de una vez. Si no, alquilarla podria ahorrarle bastante. O, si su hijo quiere un videojuego, pidale que considere alquilarlo
primero para asegurarse de que es algo que realmente desea. Luego puede tomar la decisidon de comprarlo.

Los estudiantes de secundaria seran mucho mas independientes y tendran mucha mas experiencia con el dinero, pero también tendran
mds tentaciones para gastar.

La préxima vez que compre ropa con su hijo adolescente, recuérdele que debe clasificar en orden de prioridad lo que realmente necesita
sobre lo que quiere. También puede ensefarle a estar atento a las ofertas y los descuentos. Al hacer una busqueda en Internet puede
descubrir que es posible comprar por menos en otro lugar algo que vio en una tienda.

Cuando esté pagando la factura del teléfono, siéntese con su hijo adolescente y muéstrele cémo funciona su plan mensual de teléfono
celular y datos. Si su hijo paga un cargo cada vez que envia un mensaje de texto a un amigo, ver como se acumulan esos cargos durante
un mes puede ser una sorpresa. Revisar la factura cada mes con su hijo adolescente puede ayudarle a este a adquirir el habito de revisar
cuidadosamente cada factura que recibe para asegurarse de que no haya cargos inusuales. Esta también podria ser una oportunidad para
colaborar con su hijo en la busqueda de planes alternativos que pueden ser menos costosos para su familia. Ademas de aprender buenos
habitos financieros para situaciones cotidianas, también es importante ensefarle a su hijo adolescente a ahorrar para gastos mas grandes
que pueden beneficiar su futuro, como una educacion universitaria.

Estos son solo algunos ejemplos de oportunidades cotidianas para hablar con sus hijos sobre el dinero. Una vez que adquiera el habito, es
facil encontrar momentos como estos que pueda usar para ensefarles. Cuanto antes empiece, antes podrd sentar las bases de los habitos
financieros que tendran en el futuro.

NOTA PARA EL PRESENTADOR

* Repase rapidamente los momentos que sirven de ensefianza financiera para estudiantes de escuela primaria, intermedia y secundaria
que se muestran en las vifietas

* Pregunte a la audiencia si alguien tiene algun otro consejo que le haya funcionado bien con sus hijos y que le gustaria compartir con
el grupo
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Puntos clave

1

La mesada puede ser
una herramienta Util, pero
establezca
expectativas claras.

2

Incentive el ahorro
y el uso del
presupuesto

desde temprana edad.

3

Enséfieles sobre
tarjetas de crédito,
tasas de interés
y puntajes
de crédito, y por qué
son importantes para
su futuro.

Mejores Habitos Financieros

4

Busque momentos de la vida
cotidiana apropiados para
la edad que sirvan
de ensefanza para reforzar
mejores habitos financieros.

R //7/

Repasemos los puntos clave para ensefiarles mejores habitos financieros a los hijos.

1. La mesada puede ser una herramienta util, pero establezca expectativas claras.

2. Incentive el ahorroy el uso del presupuesto desde temprana edad.

3. Ensefie alos hijos sobre tarjetas de crédito, tasas de interés y puntajes de crédito y por qué son importantes para

su futuro.

4. Busque momentos de la vida cotidiana apropiados para la edad que sirvan de ensefianza para reforzar mejores

habitos financieros.

NOTA PARA EL PRESENTADOR

Repase los cuatro puntos clave para ensefiar mejores habitos financieros a los nifios.
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Mejores Habitos Financieros

Conclusion

Mejores Habitos Financieros

Sus metas financieras
son importantes para
nosotros

Podemos ayudarle a lograrlas con consejos, videos y articulos
educativos.

¢Cuéles son sus prioridades
financieras?

Bienvenido de nuevo. Sus soluciones personalizadas le
esperan

MejoresHabitosFinancieros.com

2 ’/7}

Hemos cubierto muchos temas el dia de hoy. Espero que usen algunas de las cosas de las que hablamos para comenzar su
propio camino para poner y mantener sus finanzas en orden. Sigan explorando, hay mucha informacién disponible si
desean leer un poco mas por su cuenta.

Una buena fuente es MejoresHabitosFinancieros.com. Es un sitio web creado por Bank of America para ayudar a las
personas a tomar buenas decisiones, sin importar en qué etapa de su camino financiero se encuentren.

Gracias por su asistencia.



Gracias.

Gracias

Mejores Habitos Financieros

El material proporcionado en esta presentacion es de caracter informativo tnicamente y no constituye asesoramiento en materia de inversiones o finanzas. Bank of America y/o sus afiliadas no asumen ninguna
responsabilidad por cualquier perjuicio o pérdida que resute de la confianza del usuario en dicho material. Tenga en cuenta que este material no se actualiza de forma periédica por lo que puede no corresponder con la

realidad actual. Consulte con su asesor financiero antes de tomar una decision relativa al manejo de sus inversiones y finanzas
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